4R MIRAMAR

RESTAURANT

Cocina tradicional y de autor con auténtico
caracter Mediterraneo junto al mar

-ESP / CAT -




NUESTROS ENTRANTES FRIOS

Ensalada de queso de cabra 10,50 €
Amanida de formatge de cabra

Ensalada de tomates de temporada con cebolla tierna 12,50 €
y ventresca de atun

Amanida de tomaquets de temporada amb ceba tendre

i ventresca de tonyina

Ensalada de brotes verdes con tomate, aguacate, fresas, 11,50 €
nueces y vinagreta de mostaza y miel

Amanida de brots verds, maduixes, alvocat, nous

i vinagreta de mostassa i mel

Pan de cristal con tomate cassé y anchoa de I’Escala (4ud) 8,90 €
Pa amb tomaquet cassé i anxova de I'Escala

Carpaccio de ternera con virutas de parmesano 12,50 €
Carpaccio de vedella amb encenalls de parmesa

Tartar de dos salmones con aguacate 16,00 €
Tartar dos salmons amb alvocat

Anguila ahumada del delta con tomate casero y pan de cristal 10,50 €
Anguila fumada del Delta amb tomaquet casola i pa de vidre

Jamon Ibérico con pan de cristal Racion - 22,00 €
Pernil iberic amb pa de vidre

Tabla de quesos catalanes 1/2 Racion - 11,00 €
Taula de formatges catalans Racion - 16,00 €

NUESTROS ENTRANTES CALIENTES

Patatas bravas 4R 7,50 €
Patates braves 4R

Croquetas caseras de cocido o bacalao 8,50 €
Croquetes casolanes de carn d'olla o bacalla

Calamares a la andaluza con pimientos del padrén 11,50 €
Calamars a l'andalusa amb pebrots del Padron

Almejas plancha o marinera - Cloisses a la planxa o marinera 16,50 €

Mejillones de roca al vapor - Musclos de roca al vapor 9,50 €



Gamba roja alistada a la plancha (8 ud) 24,00 €
Gamba vermella ratllada a la plantxa

Parrillada de verduras con salsa romesco 13,00 €
Graellada de verdures amb salsa romesco

NUESTROS PESCADOS

Pescado del dia al horno o a la donostiarra 19,50 €
Peix del dia al forn o a la donostiarra

Rodaballo al horno con patata panadera 19,50 €
Turbot al forn amb patata laminada

Suquet marinero de pescado y marisco 24,50 €
Suquet mariner de peix i marisc

Parrillada de pescado y marisco (min. 2 pers.) 40,00 €pp
Parrillada de peix i marisc (min. 2 pers.)

Pescado de 'lonja’ (por encargo) s/m
Peix de "llotja” (per encarrec)

PAN TRADICIONAL / PA TRADICIONAL: 2,00€

PAN DE CRISTAL CON TOMATE / PA DE VIDRE AMB TOMAQUET : 4€ RACION

NUESTROS ARROCES (min. 2 pers.)

Paella marinera 18,00 €
Paella marinera

Arroz negro con alcachofas y almejas 18,00 €
Arros negre amb carxofes i cloisses

Fideua con almejas y allioli 17,00 €
Fideua amb cloisses i allioli

Arroz caldoso de cangrejo azul - Arros caldds de cranc blau 22,00 €
Arroz seco de gamba roja - Arros sec de gamba vermella 22,00 €
Arroz caldoso de bogavante - Arros caldds de llamantol 25,00 €

Disponemos de informacién sobre alergénos e intolerancias alimentarias, preguntenos!
Ofrecemos productos sin lactosa y/o sin gluten.



NUESTRAS CARNES

Entrecot de ternera a la parrilla (250 gr aprox.) 19,50 €
Entrecot de vedella a la graella (250 grs. aprox)

Solomillo de ternera a la parrilla (200 gr aprox.) 22,50 €
Filet de vedella a la graella (200 grs. aprox)

NUESTROS POSTRES

Torrija con helado y miel 6,50 €
Torrija amb gelat i mel

Coulant de chocolate con helado 6,50 €
Coulant de xocolata amb gelat

Pastel de queso con frutos rojos 6,50 €
Pastis de formatge amb fruits vermells

Postre del dia 6,50 €
Postre del dia

Copa de helado 5,50 €
Copa de gelat

Sorbete de limén o mandarina 5,50 €
Xarrup de llimona o mandarina

Sorbete de mojito 6,00 €
Xarrup de mojito

Bon profit
4R MRAMAR Buon provech

RESTAURANT Gk g )

g n @4rmiramarcalafell

www.4drmiramarrestaurant.es




